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MUNICIPALITÉ DE SAINT-ZOTIQUE

Adresse : 1250, rue Principale
Téléphone : 450 267-9335
Télécopieur : 450 267-0907
Site Internet : www.st-zotique.com

HEURES D’OUVERTURE DES BUREAUX

Du 6 septembre au 31 mai 2019
Lundi au jeudi 8 h 30 à 16 h 30
Vendredi 8 h 30 à 13 h

PROBLÈMES EN DEHORS
DES HEURES NORMALES DE BUREAU

• Refoulement ou blocage majeur des égouts;
• Fuite d’aqueduc ou nid-de-poule important;
• Autres problèmes majeurs nécessitant une

intervention d’urgence;
� Veuillez composer le 311 ou via
l’application Voilà!
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Chères concitoyennes,
Chers concitoyens,

Une fois de plus, l’été a été rempli de belles activités pour toute la famille. Une panoplie
d’activités et d’événements pour bouger, pour profiter de nos installations et pour
savourer pleinement les belles températures. Surveillez nos communications parce
qu’il y a plusieurs événements à venir dont la Grande Marche Pierre Lavoie, des
activités d’Halloween et de Noël.

Nous avons profité de la fête du Citoyen pour présenter notre nouvelle porte-
parole et notre nouvelle signature pour se positionner comme destination de
choix. St-Zo est l’appellation courante dans le langage familier des gens de la
région depuis plusieurs années. Ce sera l’expression courte et punchée pour
notre communauté qui se démarque à l’échelle du Québec pour sa croissance et
son dynamisme.

En trois déclinaisons, ces signatures évoquent la réalité de St-Zo :

• Allo St-Zo pour la prédominance de l’eau, l’agriculture et l’effervescence touristique que
génèrent entre autres le lac Saint-François, la plage et l’agrotourisme;

• Go St-Zo pour les saines habitudes de vie et les activités récréosportives, telle la patinoire
réfrigérée;

• Ô St-Zo pour les activités culturelles et éducatives via ses nombreux rassemblements collectifs
et sa bibliothèque municipale ultra moderne et dynamique.

Nous avons l’honneur d’avoir une résidente qui représente à merveille
le dynamisme, la fougue et les saines habitudes que nous mettons de
l’avant, la double médaillée olympique Mélodie Daoust. Durant les
derniers Jeux, nous avons suivi avec passion le parcours de Mélodie
et avons tous été comblés lorsqu’elle fût nommée joueuse par
excellence du tournoi olympique 2018. Maintenant, en tant que
porte-parole officielle de notre municipalité, nous sommes convaincus
qu’elle saura nous inspirer à nous dépasser toujours plus.

L’automne marquera l’arrivée à nos portes du bac brun pour la collecte des résidus alimentaires. Cette collecte vise
à détourner les résidus alimentaires, car ils sont grandement responsables de la pollution dans les sites
d’enfouissement. D’ailleurs, le gouvernement interdira l’enfouissement des matières organiques en 2020. Comme
ça été le cas pour l’arrivée du bac de recyclage, cela peut bouleverser nos habitudes. Je vous invite à vous laisser
le temps d’apprivoiser cette nouvelle collecte. Celle-ci est un pas nécessaire pour faire notre effort afin de diminuer
la pollution et les émissions de gaz à effet de serre.

Merci et passez un bel automne!
Yvon Chiasson, maire

Mot du maire



4 Le Courant l Automne 2018

INFORMATION MUNICIPALE

Maire
Yvon Chiasson, 450 267-9335, poste 227
courriel : yvon.chiasson1@hotmail.com

Conseiller district no 1
Jonathan Anderson, 450 802-1337
courriel : jonand31@gmail.com

Conseiller district no 2
Franco Caputo, 514 679-1967
courriel : franco@st-zotique.com

Conseiller district no 3
Patrick Lécuyer, 450 567-7779
courriel : patrick.lécuyer@st-zotique.com

Conseiller district no 4
Éric Lachance, 450 217-0960
courriel : eric.lachance@videotron.ca

Conseiller district no 5
Jean-Pierre Daoust, 438 501-9279
courriel : jp.daoust@videotron.ca

Conseiller district no 6
Pierre Chiasson, 450 267-1782
courriel : lcanard1@hotmail.com

SÉANCES
Les assemblées régulières du conseil municipal se tiennent
le 3e mardi de chaque mois à 20 h.

Les procès-verbaux sont publiés sur le site Internet de
la municipalité après leurs approbations par le conseil
municipal.

MEMBRES DU CONSEIL MUNICIPAL

NUMÉROS À CONSERVER
Bureau de poste . . . . . . . . . . . . . . . 450 267-9571
CLSC . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 450 265-3771
Centre antipoison . . . . . . . . . . . . 1 800 463-5060
Centre hospitalier . . . . . . . . . . . . . . 450 371-9920
Communication-Québec . . . . . . . . . 450 370-3000
Écoles Saint-Zotique
et de la Riveraine . . . . . . . . . . . . . . 450 267-3290
École des Orioles . . . . . . . . . . . . . . 450 267-3446
Hôtel de ville . . . . . . . . . . . . . . . . . 450 267-9335
Info-Santé . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8-1-1
Jeunesse J’Écoute . . . . . . . . . . . . 1 800 668-6868
Parents Anonymes . . . . . . . . . . . . 1 800 361-5085
Plage . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 450 267-3003
Presbytère . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 450 267-3308
S.O.S. Violence Conjugale . . . . . . 1 800 363-9010
Sûreté du Québec . . . . . . . . . . . . . 450 310-4141
Sûreté du Québec - Poste de
Vaudreuil-Soulanges Ouest . . . . . . . .450 456-3883
Usine de filtration . . . . . . . . . . . . . . 450 267-7420

TAXES MUNICIPALES
Un simple rappel, le troisième versement de votre
compte de taxes sera dû le 20 septembre.

STATION DE VIDANGE
POUR VÉHICULES RÉCRÉATIFS
Située au 1008, rue Principale
* Accessible, en tout temps, entre les 15 mai et

15 novembre.

HYDRO-QUÉBEC
En cas de panne d’électricité, veuil lez
communiquer directement avec Hydro-Québec au
1 800 790-2424, consulter la section Info-
pannes de leur site Internet ou utiliser leur application
mobile pour rester informés.

AMBULANCE, POLICE, POMPIERS URGENCE MUNICIPALE

9-1-1 3-1-1
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COLLECTE DES DÉCHETS DOMESTIQUES ET DES MATIÈRES RECYCLABLES

La collecte des déchets domestiques a lieu le mercredi à toutes les semaines jusqu’au 24 octobre.
Par la suite, la collecte s’effectue à toutes les deux semaines jusqu’à la fin avril. Votre bac roulant
doit être placé en bordure de rue avant 7 h le matin.

Si votre bac n’a pas été vidé ou s’il a été brisé, veuillez communiquer avec les Services
Matrec au 1 800 585-9155 et demander le poste 3185.

La collecte des objets volumineux s’effectue le premier mercredi de chaque mois. Voici quelques
exemples d’objets volumineux acceptés : chauffe-eau, électroménager, meuble, matelas, sommier,
lavabo, baignoire, cuvette de toilette, jouet de grande taille et autres objets domestiques trop gros ou
trop lourds pour être placés dans le bac roulant. Les déchets domestiques, branches,
brindilles, feuilles d’arbres ne sont pas considérés comme des objets volumineux.

La collecte des matières recyclables a lieu à tous les mardis, votre bac roulant doit être en bordure de
rue avant 7 h le matin, à une distance minimum de 1,5 mètres de votre bac brun. Plusieurs matières
peuvent maintenant être recyclées. Nous vous rappelons que votre bac roulant est de propriété
municipale, il est relié à votre adresse civique et non au propriétaire. Donc, si vous déménagez, vous
devez le laisser sur place. La Municipalité tient à jour une liste des bacs roulants.

NOUVEAUTÉ – FORMULAIRE EN LIGNE POUR LA COLLECTE DES MATIÈRES RECYCLABLES

Dans le but d'améliorer le service aux citoyens, la Municipalité a procédé à la mise en ligne d’un nouveau formulaire
pour la collecte des matières recyclables. Dorénavant, si votre bac de récupération est brisé ou s’il n’a pas été
vidé lors de la collecte du mardi, vous pouvez compléter le formulaire sur le site Internet au www.st-zotique.com/
municipalite/services-en-ligne/formulaire-collecte-des-matieres-recyclables.

Collectes régulières des
déchets domestiques

Collectes des
objets volumineux

Collecte des résidus
alimentaires

Récupération

La collecte des résidus
alimentaires débutera
mardi le 2 octobre.
La collecte s'effectuera
toutes les semaines.
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Pour vous départir d’autres
matières, vous pouvez vous
présenter à l’Écocentre de
Saint-Zotique. Ce dépôt est situé
au 2050, rue Principale (face
à la 65e Avenue) et vous permet
d’y déposer uniquement les
matières suivantes :

• bois traité et contreplaqué;
• matériaux de construction secs;
• encombrants non métalliques et non réutilisables;
• encombrants métalliques et métaux ferreux;
• déchets électroniques;
• carton;
• peintures et leurs contenants;
• piles et batteries;
• lampes au mercure.

Heures d’ouverture :

Période du 1er avril au 31 novembre
Lundi : Fermé
Mardi au vendredi : 8 h à 17 h
Samedi et dimanche : 9 h à 16 h

Pour de l’information supplémentaire, suivez-nous
sur Facebook ou consultez notre site Internet au
www.st-zotique.com.

Notez que certains matériaux, tels que le
bardeau d’asphalte et les blocs de ciment
ne sont pas acceptés à l’écocentre de
Saint-Zotique, mais le sont à celui de
Vaudreuil-Dorion.

COLLECTES DES BRANCHES

Le ramassage de branches se poursuivra le jeudi aux deux semaines jusqu’au
1er novembre. Nous demandons votre collaboration afin de déposer vos
branches de façon ordonnée sur le bord du chemin. Les branches jusqu’à
cinq pouces de diamètre sont acceptées. Les branches doivent être exemptes
de contaminants, tels que corde, métal, pierre et asphalte.

Pour des questions de sécurité, les tas de branches doivent respecter les
consignes établies pour le ramassage et le déchiquetage de celles-ci. En cas
de non-conformité,

l’Entrepreneur vous laissera un billet de courtoisie pour vous indiquer la
problématique et vos branches ne seront pas ramassées. Vous devrez ainsi
corriger la situation pour que vos branches soient ramassées lors de la
collecte suivante.

Notez que cette procédure a pour but d’assurer la sécurité des travailleurs
et de la machinerie. Ce service est offert uniquement au secteur résidentiel.

COLLECTES DE FEUILLES

Il y aura collecte de feuilles
incluant les surplus de jardinage,
brindilles et gazon, les 5 et 26
novembre.

Vos sacs doivent être déposés en
bordure de rue avant 7 h. Veuillez
utiliser des sacs de papier, ceux-ci
sont disponibles dans la majorité
des quincailleries et épiceries. Il
est important de ne pas employer
de ruban adhésif ou toute autre
attache pour fermer les sacs.

FAUCHAGE DES TERRAINS

Les terrains vacants doivent être fauchés avant le 20 septembre.
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VENTES DE GARAGE
2, 3 et 4 septembre.

ARROSAGE
Entre les 1er avril et 1er octobre inclusivement, nul ne
peut utiliser de l’eau traitée par la municipalité pour
arroser mécaniquement ou par irrigation les pelouses,
potagers, fleurs, arbres, arbustes et autres végétaux,
sauf entre 22 h et minuit, les jours suivants :

• Numéro civique pair = les jours pairs;
• Numéro civique impair = les jours impairs.

Un permis est émis par la municipalité pour arroser une
pelouse nouvellement ensemencée ou tout nouveau
gazon posé sur un terrain en tout temps, et ce, pour
une période maximale de quinze jours consécutifs
suivant la date d’émission au coût de 20 $.

BRIS D’ÉQUIPEMENTS D’ASSAINISSEMENT –
LINGETTES SANITAIRES

ABRIS D’HIVER, CLÔTURE À NEIGE
ET PROTECTION HIVERNALE
Autorisés du 15 octobre au 1er mai.
Emplacement :

• à 1,5 mètre de la bordure de rue ou du pavage;
• sans jamais empiéter sur l’emprise de rue.

STATIONNEMENT EN BORDURE DE RUES
Interdit du 15 novembre au 1er avril inclusivement, entre
minuit et 7 h.

LUMIÈRES DE RUES
Lampadaire défectueux : communiquez avec nous au
450 267-9335, poste 1, en indiquant l’endroit exact
du lampadaire, la défectuosité ainsi que le numéro de
poteau, si possible.

Le délai pour la réparation est d’environ deux
semaines.

LUMIÈRES ET DÉCORATIONS LUMINEUSES
Halloween : permises deux semaines précédant et
suivant le jour de la fête.

Fêtes de Noël et du jour de l’An : autorisées du 15
novembre d’une année au 1er mai de l’année suivante.

CONFORMITÉ DES BRANCHEMENTS D’ÉGOUTS
La Municipalité continue à vérifier la conformité
des branchements d’égouts sur son territoire. Cette
campagne d’inspections a pour objectif d’optimiser
l’efficacité du traitement des eaux usées et fait partie du
plan d’action pour la gestion des débordements.

ENTREPOSAGE EXTÉRIEUR DES VÉHICULES
RÉCRÉATIFS
Pour entreposer un véhicule de camping ou récréatif ou
une embarcation et sa remorque sur votre terrain (un
bâtiment principal doit y être érigé), voici les distances
à respecter :

Attention : Exception pour le secteur entre les 58e et
87e Avenues au sud de la rue Principale, la distance
de la ligne avant de trois mètres minimum.
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CHIENS ET CHATS – LICENCES

Pour les nouveaux propriétaires ou locataires, sachez
que tout animal domestique (chiens et/ou chats) doit
être enregistré. À chaque année, le contrôleur
animalier fait un inventaire des licences d’animaux sur
le territoire. N'hésitez pas à effectuer votre achat de
licence auprès de la firme. Cela vous permettra de ne
pas vous déplacer. Vous pouvez également vous
présenter à l’hôtel de ville afin de vous procurer la
licence ou aller sur le site Internet de la municipalité
afin de compléter le formulaire de licence. Dans ce
dernier cas, vous devrez toutefois nous retourner le
formulaire et le paiement par la poste. Sans le
paiement de la licence, vous ne pouvez bénéficier des
services et votre animal ne sera pas enregistré.

Le coût de la licence est de 20 $ chacune, et ce,
annuellement. Cette licence ne se transfère pas d’un
animal à un autre ni d’un propriétaire à un autre. Tout
changement doit nous être signalé afin de tenir à jour
notre registre.

Nous vous rappelons que vous pouvez avoir sous votre
garde un maximum de trois animaux par domicile,
qu’il s’agisse de chats ou de chiens.

AIRE D’EXERCICE CANIN

L’aire d’exercice canin est située au bout de la 26e

Avenue. Elle est accessible du 30 avril au 30 octobre,
de 7 h à 23 h. Veuillez avoir en votre possession un
sac pour ramasser les excréments de votre animal afin
que cette aire d’exercice canin soit propre pour les
prochains utilisateurs. Profitez de ce bel emplacement
pour les chiens puisque celui-ci leur est entièrement
dédié. Ce genre d’activité est interdit dans les espaces
verts non aménagés à cette fin.

EMPRUNT DE CAGE

Si vous avez un problème d’animal dérangeant
(mouffette, marmotte ou autres), vous pouvez emprunter
une cage afin de vous départir de l’animal, sans
avoir à vous en occupez et ce, jusqu’au 1er novembre
inclusivement.

Les frais de location sont de 40 $ qui vous seront remis
au retour de la cage. Vous communiquez avec le
Service d’urbanisme lorsque l’animal se trouve dans la
cage et nous enverrons le contrôleur animalier.

ÉLAGAGE

La Municipalité vous encourage fortement à préserver
vos arbres, arbustes et aménagements paysagers sur
votre propriété. Ceux-ci donnent un cachet unique et
des avantages inestimables. Un mauvais entretien
pourrait entraîner des effets néfastes, dont des
maladies et même la destruction des végétaux.

Voyez-y en demandant conseils à des
spécialistes avant de réaliser les travaux
d’élagage et en prévision des vents
d’automne et des tempêtes hivernales.

Attention : L'élagage abusif d'un arbre peut
l’affecter.

AVANT APRÈS



En prévision de l’hiver...En prévision de l’hiver...
LAISSEZ LA VOIE LIBRE

Aidez-nous à faciliter votre déplacement cet hiver en
laissant la voie libre pour le déneigement. Ne placez
pas vos bacs à ordures et vos bacs de recyclage trop
près de la rue (maximum d’un mètre de la rue) et évitez
de les mettre trop tôt.

AVISEZ VOTRE ENTREPRENEUR QUE LA NEIGE
DANS LA RUE, C’EST INTERDIT

N’oubliez pas d’informer votre entrepreneur en
déneigement que, lorsqu’il déneigera votre entrée
privée, il est interdit de déposer ou d’accumuler de la
neige, de la glace et/ou déblais en bordure de route,
dans la rue, autour des bornes-fontaines ou à tout autre
endroit public (règlement de nuisance no 542). Pour
toutes questions relatives au déneigement, communiquez
avec nous au 450 267-9335, poste 1.

Dénoncez les abus en toute confidentialité.

INSTALLATION D’UNE MEMBRANE
DE POLYÉTHYLÈNE

Lors des opérations de déneigement, la Municipalité
procédera également à l’épandage d’abrasifs
(constitués de pierres concassées, de sable et de sel).
La Municipalité recommande aux citoyens qui seraient
incommodés par les pierres concassées laissées dans
l’emprise de rue au printemps, de prévoir, à l’automne,
l’installation d’une membrane de polyéthylène qui
faciliterait leur enlèvement. Par contre, la Municipalité
tient à préciser qu’elle n’est pas responsable des
dommages causés aux membranes ou autres types de
toiles installées dans l’emprise de la rue. Ces pierres ne
représentent pas de danger pour l’environnement et la
santé.

N’ENCOMBREZ PAS LES BORNES D'INCENDIE

Il est défendu de quelconque manière que ce soit
d’obstruer, de gêner, ou de nuire à l’accès, l’entretien,
la réparation, le déneigement, la visibilité et à
l’utilisation des bornes d'incendie en tout temps. Notez
que, selon le règlement de nuisance no 542 et le
réglemenrt de zonage no 529, il est prohibé:

• d’utiliser, de peindre ou de décorer une borne
d'incendie;

• de stationner, d’ériger une clôture, de planter des
arbres ou des arbustes, d’aménager quoi que ce soit
ou de déposer de la neige, des ordures ou autres à
moins de 1,5 mètre d’une borne d'incendie afin de
permettre un accès rapide et sans contrainte pour
les divers services d’intervention.

DOMMAGE

Si vous constatez que l'Entrepreneur en déneigement a
causé des dommages à votre propriété ou à la
propriété publique, communiquez avec nous dès que
possible au 450 267-9335, poste 1, pour que nos
équipes puissent aller constater les dommages.

Les Services techniques sont responsables
de l’entretien et du bon fonctionnement
des bornes d'incendie. Tout problème relatif
à celles-ci doit être communiqué au 450
267-9335, poste 1, ou via l’application Voilà!
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INSPECTION DES BORNES D’INCENDIE

L’inspection des bornes d’incendie situées sur le territoire
de la Municipalité débutera le 10 septembre pour une
période d’environ deux semaines. Les travaux seront
réalisés entre 8 h et 17 h, du lundi au vendredi. Cette
opération a pour but de s’assurer que les installations
respectent les normes en matière de sécurité incendie et
d’identifier toutes anomalies qui devront ensuite être
corrigées.

Au besoin, le technicien effectuera un rinçage de la
borne d’incendie. Vous pourriez remarquer de légères
baisses de pression d’eau ou une coloration rougeâtre
(rouille) de l’eau. Comme pour les opérations de rinçage
unidirectionnel du réseau d’aqueduc, l’eau demeure
propre à la consommation pendant la durée des
travaux. Toutefois, il est recommandé, avant d’utiliser la
lessiveuse, de vérifier si l’eau comporte une coloration
rougeâtre. Si tel est le cas, il suffit d’ouvrir les robinets
quelques minutes afin de retrouver une eau claire.

La firme Aqua Data inc., spécialisée dans le domaine,
a été retenue pour ces travaux.

TRAVAUX DE PAVAGE DES 3e ET 4e AVENUES

Les travaux de pavage sont prévus cet automne pour les
3e et 4e Avenues. Les travaux seront réalisés en deux
phases, soit la préparation et la pose d’une première
couche de pavage cet automne et se termineront au
printemps prochain avec la pose de la couche finale.

AMÉNAGEMENT D’UNE AIRE DE REPOS

Une aire de repos sera aménagée sur le terrain à
l’intersection de la 34e Avenue et de la rue Principale cet
automne.

SERVICES TECHNIQUES ET URBANISME

TRAVAUX DE RINÇAGE UNIDIRECTIONNEL DU RÉSEAU D’AQUEDUC
Les travaux débuteront à la fin septembre, pour une durée de deux à trois semaines.

En quoi consiste le rinçage du réseau d’aqueduc? Le rinçage unidirectionnel vise à éliminer les particules et/ou dépôts
qui pourraient se former sur les parois des conduites du réseau d’aqueduc et ainsi assurer le maintien de la qualité de
l’eau potable. Pour ce faire, la vitesse d’écoulement dans les conduites est augmentée et dirigée de façon
unidirectionnelle afin d’en évacuer l’eau. Ces travaux sont réalisés sur l’ensemble du réseau d’aqueduc de la
municipalité.

Ces travaux peuvent affecter temporairement la qualité esthétique de l’eau et entraîner une baisse de pression dans le
réseau d’aqueduc. L’eau acheminée à votre résidence peut temporairement avoir une coloration rougeâtre. Il n’y a
toutefois aucun danger pour la santé.

Si vous constatez une coloration de l’eau, nous vous prions de bien vouloir faire couler l’eau durant quelques minutes
afin de vidanger les conduites de votre résidence jusqu’à ce que la situation redevienne à la normale. De plus, avant
de faire la lessive, il est recommandé de vérifier la couleur de l’eau et d’attendre que celle-ci soit claire afin d’éviter des
taches sur vos vêtements. Pour toutes questions, composez le 450 267-9335, poste 1.

INFO-TRAVAUX
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CINÉMA EN PLEIN-AIR

Pour la première fois, cet été avait lieu des cinémas en
plein air. C’est devant des centaines d’auditeurs que
les films Jumanji et Coco ont été présentés. Le maïs
soufflé était au rendez-vous ainsi que des heures de
plaisir. Ces soirées ont su en rendre plusieurs heureux
et on se dit donc à l’année prochaine!

FÊTE DU CITOYEN
FOOD TRUCK CALIFORNIA FEST

La température était des nôtres pour cette édition de la
fête du Citoyen. Plus de 4 000 personnes ont participé à
l’évènement et se sont régalées aux différents food truck.

La journée a été bien remplie avec les diverses
animations sur le site, un spectacle de magie, du
maquillage, un incroyable structure Wipe Out où tous
et chacun devait rivaliser d’effort pour la traverser. Le
spectacle de soirée a été des plus endiablés où jeunes
et moins jeunes ont dansé et chanté au son d’une
musique rythmée. Une super journée sous le chaud
soleil de la Plage de Saint-Zotique.

C’est donc un rendez-vous l’année prochaine!

CÉRÉMONIE POUR LES ATHLÈTES LOCAUX

Le 7 juil let dernier avait lieu la cérémonie de
reconnaissance des athlètes locaux avec la présence
de la ministre Lucie Charlebois. Lors de cette soirée,
plusieurs athlètes résidents de Saint-Zotique ont été mis
à l’honneur puisqu’il est primordial au sein de la
municipalité de récompenser l’excellence sportive. Les
saines habitudes de vie et l’activité physique sont une
priorité au coeur de Saint-Zotique et il était essentiel de
reconnaître les bons coups de ces derniers.

GO ST-ZO, GO!

SERVICE DES LOISIRS

LES ÉVÈNEMENTS DE L’ÉTÉ
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Les activités des Incroyables comestibles de
Saint-Zotique se sont poursuivis cet été. De plus en
plus de gens s’occupent des potagers libre-service
installés dans chacun des quartiers. Cette année,
des bacs à compost ont été ajoutés ainsi que des
arbres fruitiers. Ce projet a vu le jour et se poursuit
grâce à l’implication citoyenne. Un gros merci à
Christine Bénard pour son implication. Suivez
les Incroyables comestibles de Saint-Zotique sur
Facebook!

LE CAMP DE JOUR

Le camp de jour pour les jeunes de Saint-Zotique s’est
terminé le 17 août dernier. Les animateurs ont organisé
plusieurs activités tout au long de l’été afin de divertir
les jeunes et surtout de leur faire passer un été
incroyable.

Nous profitons de l’occasion pour remercier le
personnel d’animation qui a diverti les jeunes en
organisant et en animant des activités plus originales
les unes que les autres. Merci également aux enfants,
nous avons la chance de partager avec eux des
moments fantastiques! Nous espérons que tous
garderont de nombreux bons souvenirs du camp de
jour de Saint-Zotique.

Nous leur souhaitons une bonne rentrée
scolaire et nous leur donnons rendez-vous
l’été prochain.

hitsLes
hits de l’été
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LE CAMP DE JOUR MULTISPORTS

Une fois de plus, les jeunes ont eu droit au camp de
jour multisports. Ce camp de jour organisé et animé
par des pédagogues du groupe Parascoplus s’est
démarqué de tous les camps.

Pendant cinq semaines, les jeunes ont pratiqué différents
sports et surtout en ont découvert plusieurs autres qu’ils
ne connaissaient pas. L’équipe d’animation a su les
divertir et surtout les faire bouger.

C’est un rendez-vous l’été prochain.

LES CAMPS SPÉCIALISÉS DE LA PLAGE

La plage a organisé plusieurs camps spécialisés, tel
que le camp aquatique où les jeunes ont perfectionné
leurs techniques de nage, appris les bases en
sauvetage aquatique et même fait des promenades sur
l’eau en paddleboard et en kayak. Dans le camp de
voile, les jeunes ont appris les différentes techniques en
voile et ont pu les mettre en application tout au long de
leur semaine. Le dernier camp spécialisé de la plage
était celui de Passion nature, étant nouvellement
accrédité Club 4H, la plage a fait découvrir les
différents aspects de la faune et de la flore à leurs
jeunes explorateurs.

Un autre été haut en couleur à la Plage de
Saint-Zotique.

SERVICE DES LOISIRS



Fest
ival ré

gional de la grillade
5e édition

Cette année, neuf commerçants ont participé au
concours de la meilleure grillade de la région, soit :
Boucherie Mario, les Grillades de l’Entre-Gens, les
Grillades à Dodo, les Grillades à Gigi, les Grillades de
chez nous, la Patate Taz, les 3 P’tits cochons, Boucherie
d’Anjou et Monster BBQ. C’est un nouveau venu, la
Patate Taz, qui s’est mérité les honneurs de la meilleure
grillade de la région, il a été choisi par le public et le
conseil municipal. Leur bbq qu’ils ont eux-mêmes
fabriqués avec un foyer au bois a été un gage de
succès. En deuxième position, nous retrouvons la
Boucherie Mario qui participe depuis la toute première

édition du festival et, en troisième
position, aussi nouveau cette
année, Monster BBQ.

Au niveau amateur, c’est le conseil municipal et notre
porte-parole Bob le Chef qui ont eu la difficile tâche de
déguster les grillades préparées par les cinq équipes
d’amateurs présents afin de déterminer la meilleure.
C’est l’équipe des Sweet Jacks qui a gagné, suivi de
l’équipe de Tommy Thibault et de Les bons Jack.

Tout au long de la journée, plusieurs activités étaient
organisées et quoi dire du spectacle de Lendemain de
veille, ils ont captivé leur public et fait chanter la foule.
Le tout s’est terminé de façon magique avec un feu
d’artifice incroyable.

C’est donc un rendez-vous l’an prochain pour
la sixième édition le samedi 17 août 2019!

La cinquième édition du Festival régional de la grillade de Saint-Zotique s’est déroulée le 18
août dernier et a été un véritable succès. Plus de quatre mille personnes ont franchis les
tourniquets de la plage, sans compter les milliers de plaisanciers en provenance du lac
St-François qui ont participé à l’événement et ont pu déguster des grillades dans une ambiance
des plus festives.
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�� GAGNANTS COMMERÇANTS
1re position : Patate Taz
2e position : Boucherie Mario
3e position : Monster BBQ

GAGNANTS AMATEURS ��
1re position : Sweet Jacks
2e position : Tommy Thibault
3e position : Les bons Jack
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INSCRIPTIONS EN LIGNE

Les inscriptions en ligne pour les activités offertes par
les Services des loisirs sont maintenant possibles.
Vous pouvez donc vous inscrire dans le confort de votre
foyer, et ce, 24 heures sur 24, 7 jours sur 7, pendant
la période d’inscriptions. Lors des inscriptions en ligne,
les paiements se font par carte de crédit.

Vous ou un membre de votre famille avez
déjà participé à des activités offertes par
le Service des loisirs. Communiquez avec nous
au 450 267-9335, poste 4, afin d’obtenir vos nom
d’usager et mot de passe. Vous pourrez ensuite
compléter votre dossier et celui des membres de votre
famille.

Vous n’avez jamais participé aux activités
offertes par le Service des loisirs. Vous devez
créer votre dossier d’abonné à partir du site Internet de
la municipalité au www.st-zotique.com. Le processus
d’activation d’un nouveau dossier d’abonné doit être
approuvé par le Service des loisirs et peut prendre
jusqu’à 48 heures ouvrables.

La marche à suivre pour la création d’un dossier et
pour les inscriptions en ligne est disponible sur le site
Internet de la municipalité.

Prenez note que les rabais sur les activités seront
accordés seulement aux personnes qui s’inscrivent
en ligne et qui payent avant le 13 septembre.

INSCRIPTIONS AUX ACTIVITÉS

Pour vous inscrire à une activité, plusieurs options
s’offrent à vous :

� Utiliser le service en ligne et profiter de rabais;
� Communiquer avec le Service des loisirs au

450 267-9335, poste 4;
� Envoyer votre inscription par courriel à

loisirs@st-zotique.com.

PAIEMENT

Voici les options pour payer vos frais d’inscription :

� Si votre inscription a été faite en ligne, vous pouvez
payer par carte de crédit;

� En vous présentant à nos bureaux, pendant les
heures d’ouverture, le paiement peut s’effectuer en
argent comptant, chèque ou débit;

� En nous faisant parvenir un chèque par la poste ou
en le déposant dans la boîte du courrier municipal
qui est située dans la porte avant de l’hôtel de ville.

* Les chèques doivent être libellés au nom de la
Municipalité de Saint-Zotique.

NOTEZ BIEN

Votre inscription est confirmée uniquement lorsque les
frais d’inscription sont acquittés. Le nombre de
participants étant limité, hâtez-vous de vous inscrire.

Des frais de 42,50 $ seront facturés pour un chèque
sans provision. Dans de telle situation, le paiement des
activités devra s’effectuer en argent comptant.

SERVICE DES LOISIRS

POLITIQUE DE REMBOURSEMENT

Aucun remboursement ne sera effectué après le début des activités, sauf pour des raisons
médicales avec pièce justificative.

Dans le cas d’un abandon justifié (certificat médical ou autre pièce justificative), le remboursement s’effectuera
comme suit :
• avant le début des activités : 90 %, minimum de 10 $;
• après le début des activités : 90 %, moins la portion des cours utilisés.

Vérifiez bien la date de début ainsi que l’endroit où se déroule l’activité.
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CARTE DU CITOYEN
Nouveau cette année
Dès le 1er octobre!

Si vous êtes résident de Saint-Zotique, procurez-
vous votre Carte citoyen. Elle est GRATUITE et
OBLIGATOIRE pour bénéficier de différents services
offerts aux citoyens tels que s’inscrire aux activités
de la municipalité, accéder à l'Écocentre, accéder
gratuitement à la Plage de Saint-Zotique, etc.

Pour vous procurer votre carte, vous devez :

� Rempl i r le formulaire d’adhésion en
personne ou remplir la demande en ligne au
www.st-zotique.com/municipalite/services-a-la-pop
ulation/loisirs/carte-citoyen;

� Joindre une photocopie d’une preuve de résidence
(permis de conduire, compte de taxes municipales
ou de taxes scolaires, bail, bulletin scolaire, etc.)
pour chaque personne (adulte et enfant);

� Faire parvenir le tout, en personne, par la poste ou
en ligne, à l’hôtel de ville de Saint-Zotique au:
1250, rue Principale, Saint-Zotique QC J0P 1Z0.

Pour de plus amples renseignements, n'hésitez pas
à joindre le Service des loisirs par téléphone
au 450 267-9335, poste 4, ou par courriel à
loisirs@st-zotique.com.

CARTE ACCÈS ZOTIQUE

Profitez d’un accès illimité aux cours de conditionnement
physique offerts par le Service des loisirs pour la session
d’automne.

Avec cette carte, vous pourrez aller aux cours que vous
voulez quand vous le voulez, que ce soit de jour ou de
soir, une fois, ou deux fois par semaine ou encore à
tous les cours offerts. C’est votre choix!

Le coût est de 225 $.

* Le badminton est exclu de cette carte;
* Vous devez présenter votre Carte Accès Zotique à

votre arrivée pour participer au cours;
* Le nombre de carte est limité, hâtez-vous de réserver

la vôtre.

SERVICE DES LOISIRS

POUR TOU
S!
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Cardio 50+ : Conditionnement physique léger vous
permettant de reprendre ou de garder la forme.

Cardio fesses et abdos : Ce cours contient une
période cardiovasculaire et une période musculaire de
vingt à trente minutes chacune. Le raffermissement est
concentré sur les muscles fessiers et abdominaux.

Cardio Intervalles : Ce cours alterne des séquences
de cardio et musculation de courte durée, afin de venir
optimiser vos résultats. Tout en tonifiant vos muscles, ces
exercices fournissent une récupération active efficace.

Cardio circuit : Entraînement à intensité modérée à
élevée, avec ou sans sauts. Combinaison d’exercices
variés ciblant le système cardio-vasculaire ainsi que le
renforcement musculaire. Tous les exercices sont
ajustables à votre intensité et votre condition. Aucune
routine, dynamisme et plaisir au rendez-vous à chaque
entraînement.

Cardio fit : Ce cours de cardio et de renforcement se
veut une combinaison d'exercices simples et efficaces
effectués au rythme de la musique. Soyez certains que
tous vos muscles y passeront! Tous les exercices sont
facilement ajustables à votre intensité personnelle.

Insanity : Exercices cardio-vasculaires et pliométriques
explosifs avec des intervalles de force de puissance,
de résistance et d'abdominaux. Cet entraînement se
caractérise par de longues périodes d'exercices à
intensité maximale suivies par de courtes périodes de
repos, afin que vous puissiez obtenir des résultats
absolument spectaculaires.

Kick boxing forme santé : Combinant des
techniques de coups de poing, de coups de pied et
d’exercices cardiovasculaires, le kick boxing forme
santé est une activité qui vous permettra de bouger
votre corps pour en libérer le stress après une bonne
journée de travail. Aucun contact physique n’est
préconisé lors des entraînements.

Méditation de pleine conscience : S’arrêter et
observer, les yeux fermés, ce qui se passe en soi et
autour de soi. Seulement observer, sans juger, sans
attendre quoi que ce soit, sans rien empêcher d’arriver
à son esprit, mais aussi sans s’accrocher à ce qui y
passe. Cette méditation est laïcque. Elle n’appartient à
aucune religion.

MiQiDao : Gestuelle douce, non sportive et sans
esprit de compétition. Cette activité utilise des
techniques douces basées à la fois sur les lois de la
médecine chinoise et sur les principes de la physiologie
ostéopathique.

Pilates : Ce cours est un mélange de yoga, de danse
et de gymnastique qui permet aux muscles de se
raffermir sur leur longueur, ce qui amène votre structure
corporelle à s'affiner.

Piyo Live : Cette séance se veut une combinaison de
pilates, de yoga et d’activité aérobique. Aucun saut,
aucun haltère, résultats assurés.

Badminton : Le badminton du jeudi est une ligue
mixte.

Yin yoga : Étirements en profondeur du corps
combinés à la respiration consciente qui permet à
celui-ci de relaxer d'avantage.

Yoga flow : Enchaînements de mouvements au rythme
de la respiration permettant l'étirement et la tonification
du corps.

SERVICE DES LOISIRS

BRÈVE DESCRIPTION DES COURS OFFERTS
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COURS OFFERTS À SAINT-ZOTIQUE — SESSION AUTOMNE 2018

Jour Heure Cours Professeur Début - Nb de cours Relâche Coût Matériel nécessaire Endroit

Lundi 9 h à 9 h 55
10 h à 10 h 55

18 h 45 à 19 h 45
20 h à 20 h 50

18 h 15 à 19 h 10
19 h 15 à 20 h 10

Cardio Intervalles
Cardio 50 +

Kick Boxing
Méditation de pleine
conscience

Cardio fit
Yoga

Isabelle Dalcourt

Ahmed Douhou

Janick Robidoux

17 sept. – 12 cours

17 sept. – 12 cours

17 sept. – 12 cours

8 oct.

8 oct.

8 oct.

1x : 80 $
2x : 95 $
3x : 110 $

120 $
120 $

85 $
85 $

Poids et élastique
Poids, élastique et petit ballon

Gants de boxe et tapis de yoga

Poids et élastique
Tapis de yoga

Hôtel de ville

Gymnase de l’école des Orioles
Gymnase de l’école des Orioles

Gymnase de l’école de St-Zotique

Mardi 10 h à 11 h

18 h 15 à 19 h 10

MiQiDao

Pilates

Joane Beaulac

Janick Robidoux

2 octobre – 10 cours

18 sept. – 12 cours

65 $

85 $ Tapis de yoga et balles de pilates

Hôtel de ville

Gymnase de l’école de St-Zotique

Mercredi 9 h à 9 h 55
10 h à 10 h 55

18 h 15 à 19 h 10
19 h 15 à 20 h 10

Cardio circuit
Cardio 50 +

Yoga flow
Yin Yoga

Isabelle Dalcourt

Adeline Sauvé

19 sept. – 10 cours

19 sept. – 12 cours

3 oct.
7 nov.
5 déc.

1x : 80 $
2x : 95 $
3x : 110 $

85 $
85 $

Poids et élastique
Poids, élastique et petit ballon

Tapis de Yoga

Hôtel de ville

Gymnase de l’école de St-Zotique

Jeudi 18 h à 18 h 55
19 h à 19 h 55

20 h à 22 h 30

Insanity
PiYo Live

Badminton

Jacinthe Legault 20 sept. – 12 cours

20 sept. – 12 cours

85 $

70 $

Tapis de yoga
Tapis de yoga

Raquette de badminton

Gymnase de l’école de St-Zotique

Gymnase de l’école de St-Zotique

Vendredi 9 h à 9 h 55
10 h à 10 h 55

Cardio fesses et abdos
Cardio 50+

Kim Wiwcharyk 21 sept. – 12 cours 1x : 80 $
2x : 95 $
3x : 110 $

Élastique et ballon d’exercices
Poids, élastique et petit ballon

Hôtel de ville

La description des cours est disponible dans les pages précédentes. Inscrivez-vous par Internet aux cours offerts par le Service des loisirs de
Saint-Zotique et économisez 10 $ par cours.

Vérifiez bi
en

la date de
début

ainsi que
l’endroit

où se déro
ule

l’activité.

COURS DE KARATÉ KENPO

De style chinois, cet entraînement allie la concentration, la discipline, le combat, les katas et les techniques
d’auto-défense. Un sport complet pour tous enseigné par Sensei Danny Griffith, ceinture noire 8e dan et multiple
fois champion du monde de la WMO.

Horaire : Mardi et jeudi
18 h 15 : 5 à 7 ans
19 h30 : Enfants et adultes

Début : 11 septembre – 12 cours
Endroit : Gymnase de l’école des Orioles (20, avenue des Maîtres)
Coût : 140 $/1 fois semaine

270 $/2 fois semaine
(Le rabais en ligne ne s'applique pas.)

Matériel : Uniforme requis, attendre le premier cours avant de faire l’achat

*Groupe flexible et possibilité de faire 1 ou 2 fois par semaine
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LE CIBOULOT EXPRESS
ATELIERS D’ARTS PLASTIQUES

L’atelier d’arts visuels Le Ciboulot offrira un
troisième point de service situé à Saint-Zotique,
dès septembre. Le Ciboulot Express permettra aux
jeunes de 7 à 12 ans de développer leur savoir-faire
technique et leurs connaissances artistiques, peu importe
leur niveau d'habileté !

Depuis près de 10 ans, l'atelier d'arts visuels Le Ciboulot
oeuvre non seulement à déployer le potentiel artistique et
la créativité des jeunes, mais surtout à renforcer leur
estime de soi, leur confiance personnelle et leur
autonomie. En explorant diverses thématiques et en
découvrant une multitude de techniques, les jeunes artistes
seront fascinés par l'univers captivant des arts visuels.

Clientèle : 7 à 12 ans
Horaire : 7 à 9 ans : samedi, 10 h 45 à 12 h

10 à 12 ans : samedi, 13 h à 14 h 15
Débutant le 15 septembre – 10 semaines

Endroit : Maison optimiste (1008, rue Principale)
Coût : 220 $ (matériel inclus – environ 4 projets

artistiques)
Inscription : Service des Loisirs, 450 267-9335,

poste 4
Matériel : Tablier ou vieux chandail

CHEERLEADING

L’équipe de cheerleading de la municipalité devient
G Force.

Clientèle : Mixte, 5 à 11 ans
Horaire : Lundi, 18 h à 20 h

10 septembre au 29 avril – 23 séances
(+ quatre showcases et une compétition)

Relâche : 1er et 8 octobre – 10, 17, 24 et
31 décembre – 14 janvier – 4 et
11 février – 1er et 22 avril

Endroit : Gymnase de l’école de la Riveraine
(425, 34e Avenue)

Coût : 330 $ (admissible au paiement par
versements)

Inscription : En ligne : amilia.com/store/fr/gymini/
shop/activities/1850887

Information : Gymini, 450 455-3141, ou par courriel
à info@clubgymini.org

COURS ADULTES Jour Heure Professeur Début - Nb de cours Coût Matériel nécessaire Endroit

Peinture de faux vitrail
(sur toile et sur verre)

Mardi
Jeudi

19 h à 21 h
19 h à 21 h

Francine Bertrand 9 octobre – 8 semaines 125 $ 2 pinceaux Centre communautaire
121, rue Principale

Ateliers informatiques
Produits Apple

Mercredi 18 h à 21 h 30 10 octobre - 4 cours 75 $ Salle Alban-Bishop
65, route 338, Les Coteaux

COURS POUR JEUNES

Cours de bande dessinée
(7 à 17 ans)

Vendredi 19 h à 21 h Luc Deschambault 12 octobre – 10 semaines 30 $ Crayons de couleur, tablette à dessin
blanche, règle, crayons à mine, efface,
Crayons feutres noir à pointe fine

Centre communautaire
121, rue Principale

Méli-Mélo
(6 à 11 ans)

Mercredi 18 h à 18 h 45 Dany Dagenais 3 octobre – 10 semaines 30 $ École Léopold-Carrière
285, route 338

Gardiens Avertis
(11 ans à la date du cours)

Vendredi
23 novembre

8 h 30 à 16 h 30 Formation Langevin 23 novembre - 1 cours 40 $ lunch, papier, crayons et une poupée
(bébé)

Édifice Municipal
195, rue Principale

COURS OFFERTS À LES COTEAUX — SESSION AUTOMNE 2018
Cours offerts en collaboration avec la Municipalité de Saint-Zotique

***Soirée d’inscriptions : Jeudi 20 septembre, de 18 h à 20 h, à l’hôtel de ville (65, Route 338 à Les Coteaux)
Aucune inscription avant cette date
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GRAND PRIX DE TRACTEURS À GAZON
SAMEDI 8 SEPTEMBRE

Encore cette année, le Grand Prix de tracteurs à gazon
de Saint-Zotique sera l’hôte d’une finale de la C.T.G.Q.
Nous présenterons également des courses locales.

Spectateurs soyez prêts à embarquer dans la fièvre de
la course. Coureurs à vos bolides et faites tourner les
moteurs! C’est un départ pour une journée hors de
l’ordinaire.

LA GRANDE MARCHE ENCOURAGÉE PAR
LE DÉFI PIERRE LAVOIE
20 OCTOBRE

La Municipalité de Saint-Zotique est fière de participer
à la Grande marche encouragée Défi Pierre Lavoie. La
marche se déroulera le samedi 20 octobre au parc
Quatre-Saisons.

Les résidents sont invités à se joindre à nous le samedi
20 octobre dès 9 h pour l’inscription. Le départ se fera
à compter de 10 h 30.

En famille ou entre amis, cette journée est l’occasion
idéale pour adopter de saines habitudes de vie.
Vous êtes intéressé à participer comme bénévole,
communiquez avec nous au 450 267-9335, poste 4.

Inscription : onmarche.com (gratuit)

ÉVÉNEMENTS À VENIR

SAMEDI 27 OCTOBRE

Activités d’Halloween à la
Plage de Saint-Zotique.

Suivez-nous sur Facebook pour
tous les détails.

MERCREDI 31 OCTOBRE

La Municipalité de Saint-Zotique
invite les jeunes costumés
ainsi que les adultes qui les

accompagnent à s’arrêter devant
l’hôtel de ville entre 17 h et 19 h.

Pour l’occasion, hot-dogs,
grilled cheese, jus et maïs soufflé

seront servis gratuitement.

CONCOURS DE DÉCORATIONS

Vous décorez votre maison pour
l'Halloween? Inscrivez-vous
au concours de décorations!
Plusieurs prix à gagner.

Les inscriptions au concours
de décorations d'Halloween
se terminent le 26 octobre.
Information et inscription :
450 267-9335, poste 4
ou loisirs@st-zotique.comNOUVEAU

TÉ!



Festi-glace

MARIE-DENISE PELLETIER EN CONCERT
SAMEDI 24 NOVEMBRE

Cette année, nous lancerons les festivités de Noël en
compagnie de Marie-Denise Pelletier. Avec son album
Noël, « Parle-moi », elle nous replonge dans la magie
des fêtes et nous invite à célébrer Noël. Le concert aura
lieu le samedi 24 novembre prochain à l’église de Saint-
Zotique à 19 h 30. L’entrée est gratuite pour les résidents.

Billets disponibles à l'hôtel de ville à compter du 15
octobre ou à la porte le soir du concert, selon les
disponibilités.
Résidents : Gratuit / Non-résidents : 10 $
Aucune place réservée. Premiers arrivés, premiers servis.

Venez célébrer l’arrivée des fêtes avec nous!

MARCHÉ DE NOËL
DIMANCHE 9 DÉCEMBRE

Déjà la troisième édition de ce magnifique Marché
de Noël. Soyez des nôtres le dimanche 9 décembre
prochain, de 10 h à 16 h, à l’école des Orioles. Le Salon
des artisans de Saint-Zotique, c’est le lieu tout désigné
pour découvrir le talent de chez nous et pour vos cadeaux
de Noël.

Si vous êtes artisans, vous pouvez réserver votre
place en communiquant avec le Service des loisirs à
loisirs@st-zotique.com.

CLASSIQUE HIVERNALE

16 au 20 janvier pour les catégories mineures
25 au 27 janvier pour les catégories adultes

La Municipalité, en collaboration avec Lavoie la Source
du Sport, est fière de présenter sa quatrième édition de la
Classique Hivernale la Source du Sport Saint-Zotique.

La Classique Hivernale, c’est un gros tournoi de hockey
extérieur pour toutes les catégories d’âge. Nous
accueillerons des équipes de différents calibres, soit de
novice à pee wee et adulte. Le tout se déroulera au
parc Quatre-Saisons situé sur la 26e Avenue.

Pour inscrire vos équipes ou pour de l’information,
communiquez avec le Service des loisirs au
450 267-9335, poste 4.

Pour voir l’horaire complet, consultez la page
Facebook de la Classique Hivernale.

FESTIGLACE
DIMANCHE 20 JANVIER 2019

Réservez dès maintenant votre journée du 20 janvier
2019 pour la Festiglace.

23Saint-Zotique

ÉVÉNEMENTS À VENIR
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POLITIQUE DE SUBVENTION À L’INDIVIDU

Afin de promouvoir l’activité physique chez les jeunes,
la Municipalité de Saint-Zotique accorde une aide
financière représentant 25 % des frais d’inscription
pour un maximum de 125 $ par enfant, et ce,
annuellement.

Pour l’année 2018, nous devons recevoir votre demande
de remboursement avant le 15 novembre afin de vous
assurer de recevoir la subvention en décembre. Après
cette date, il se pourrait que vous receviez le chèque en
janvier seulement.

POLITIQUE DE SUBVENTION À L’ÉLITE

Les jeunes qui se distinguent en participant à des
événements d’envergure sportifs ou culturels de niveau
national ou international sont éligibles à une aide
financière.

POLITIQUE DE SUBVENTION POUR VOYAGES
CULTURELS ET COMMUNAUTAIRES

Par cette politique, la Municipalité de Saint-Zotique
désire reconnaître, promouvoir, soutenir et encourager
les jeunes qui participent à des voyages culturels et
communautaires dans le but de découvrir les cultures
étrangères.

L’aide financière représente un maximum de 100 $ par
personne par année, le tout conditionnellement aux
deniers disponibles au poste budgétaire concerné.

POLITIQUE DE SUBVENTION
POUR LES COUCHES LAVABLES

Une aide financière est accordée aux résidents de
Saint-Zotique pour l’achat de couches lavables. L’aide
financière peut aller jusqu’à concurrence de 100 $ par
enfant à l’achat d’un minimum de 20 couches lavables
neuves pour chaque enfant âgé de moins de 12 mois.
Pour de l’information supplémentaire, consultez le site
Internet de la municipalité.

SERVICE DES LOISIRS

POLITIQUES SUBVENTIONS

Pour connaître toutes les modalités
des politiques qui suivent,
consultez le site Internet
de la municipalité au

www.st-zotique.com.
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BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE

Bib
liot

hèqu
e municipale de Saint-Zotique… Un milieu de vie

!

COORDONNÉES

30, avenue des Maîtres, Saint-Zotique (Québec), J0P 1Z0
Pour joindre le comptoir de prêts : 450 267-9335,
poste 260, pendant les heures d’ouverture
Messagerie : biblio@st-zotique.com
Site Internet : www.st-zotique.com

Suivez-nous sur Facebook

NOUVEAU DÈS OCTOBRE 2018

HEURES D'OUVERTURE
Mardi : 13 h à 20 h
Mercredi : 10 h à 20 h
Jeudi : 10 h à 20 h
Vendredi : 10 h à 20 h
Samedi : 10 h à 16 h
*Dimanche : 13 h à 16 h
*Fermé de juin à août

La Bibliothèque municipale de Saint-Zotique reçoit une subvention du ministère de la Culture et des
Communications du Québec.

SERVICES GRATUITS
C’est un rendez-vous avec l’histoire

qui vous attend!

Situé à la mezzanine de la bibliothèque municipale, vous retrouverez un grand nombre d’outils de recherche en histoire
et en généalogie. Nos bénévoles d’expérience seront là pour vous guider pendant les heures d’ouverture du centre :

Heures d’ouverture : mercredis, 13 h 30 à 19 h 30 et Vendredis, 13 h 30 à 16 h 30

évoluer notre centre. Si vous êtes intéressés à l’histoire ou à la généalogie et que vous aimeriez vous joindre à une
équipe passionnée, vous êtes la personne qu’il nous faut! Soyez assuré que nous vous offrirons une introduction
aux outils et à la méthodologie ainsi que l’aide de nos bénévoles plus expérimentés.

Pour nous joindre :
30, avenue des Maîtres
Saint-Zotique (Québec), J0P 1Z0
Téléphone : 450 267-9335, poste 268
Courriel : chgszbiblio@gmail.com

Répertoires de baptêmes, mariages
et sépultures; Fonds Drouin, mariages
Canadiens Français de 1760 à 1835,

collection de livres d’histoire

Bases de données de recherches :
BMS2000, Généalogie Québec, PRDH,

Ancestry, Family Search
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HEURE DU CONTE POUR LES GARDERIES
VENDREDI, 10 H 15

Pendant 10 semaines (du 5 octobre au 7 décembre)
les vendredis matin. Les garderies situées près de la
bibliothèque peuvent réserver une heure du conte en
communiquant avec la bibliothèque.

Des histoires seront présentées selon l’âge de vos
groupes d’enfants. Inscriptions au comptoir de prêts
ou au 450 267-9335, poste 260. C’est gratuit.

HEURE DU CONTE HALLOWEEN
VENDREDI 26 OCTOBRE, 18 H 30 (3 à 6 ans)

Les enfants sont invités à se déguiser pour l'occasion
de l’heure du conte de l’Halloween. Histoires,
bricolages et surprises. Animatrice Mélanie Grosso.

Prérequis : Avoir la carte d’abonné de l’enfant
au moment de l’inscription.

Inscriptions en personne au comptoir de prêts à
partir du 28 septembre. C’est gratuit.

HEURE DU CONTE NOËL
VENDREDI 7 DÉCEMBRE, 18 H 30 (3 à 6 ans)

Les enfants sont invités à venir à l’heure du conte
spéciale de Noël. Histoires, visite du père Noël et
surprises. Animatrice Mélanie Grosso.

Prérequis : Avoir la carte d’abonné de l’enfant
au moment de l’inscription.

Inscriptions en personne au comptoir de prêts à
partir du 9 novembre. C’est gratuit.

CLUB DE LECTURE POUR JEUNES
LIVROMAGIE (5 à 8 ans)

Un Club de lecture qui repose sur le plaisir de découvrir
la littérature grâce à des activités d’animation
organisées et des jeunes lecteurs qui veulent partager
leur engouement pour les livres et la lecture. Un jeu
questionnaire, des activités d'animation, un passeport
de lecture, des concours, des fêtes du livre, etc.

Rencontre le jeudi à 15 h 30
Informez-vous à la bibliothèque pour les détails.

La participation à cette activité est gratuite, mais il est
important de s’inscrire en personne au comptoir de
prêts avec sa carte d’abonné.

CAMION DE POMPIER À LA BIBLIOTHÈQUE
SAMEDI 27 OCTOBRE, 10 H 30 (3 ans et +)

Les enfants abonnés à la bibliothèque de Saint-Zotique
recevront une heure du conte suivie de la visite des
pompiers de La Régie intermunicipale d’incendie du
Lac Saint-François à l’occasion de la Semaine de la
prévention des incendies. Sitôt averti, sitôt sorti!
Inscriptions en personne au comptoir de prêts à partir
du 28 septembre.

Prérequis : Avoir en main la carte d’abonné de
l’enfant. C’est gratuit.

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE
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HEURE DU CONTE EN ESPAGNOL
29 AU 30 SEPTEMBRE
À l’occasion des Journées de la culture. Les enfants sont
invités à assister à une heure du conte racontée
en espagnol. Samedi 29 septembre, à 10 h 30, et
dimanche 30 septembre, à 13 h 30.

Animatrice : Giovanna Bustamante Corea.
Inscriptions en personne au comptoir de prêts à partir
du 1er septembre. C’est gratuit.

EXPOSITION D’OEUVRES D’ART DES ARTISTES
À LA BIBLIOTHÈQUE

5 septembre au 3 novembre 2018
Groupe Valédar
Regroupement d’artistes peintres et sculpteurs

6 novembre au 8 janvier 2019
Réjean Tremblay,
Dessins au crayon de plomb

CONVERSATION ESPAGNOLE | 10 SEMAINES
NOUVEAU
Atelier avancé. Permettant de pratiquer la langue
espagnole par la conversation dans un cadre informel et
sympathique. Le thème de la rencontre est habituellement
décidé la semaine précédente, ainsi les participants
peuvent se renseigner sur le sujet durant la semaine
et amener leur point de vue. Les vendredis, à 13 h 30,
dès le 28 septembre. Animatrice : Señora Giovanna.
Places limitées. C’est gratuit pour les résidents de
Saint-Zotique. Inscriptions au comptoir de prêts à partir
du 4 septembre.

Atelier débutant. S’adresse aux personnes qui
veulent apprendre le vocabulaire de la vie quotidienne
en espagnol. Vocabulaire du quotidien (identité,
alimentation, vêtements, maison, transports, etc.) et
thématique (voyage, restaurant, lecture, jeu). Venez
converser en espagnol les mardis de 18 h 15 à 19 h 45
dès le 25 septembre.
Animatrice : Señora Giovanna. Places limitées.

Gratuit pour les résidents de Saint-Zotique.
Inscriptions au comptoir de prêts à partir du 4 septembre.
*Même si ces ateliers sont offerts gratuitement,
l’inscription est obligatoire.

INITIATION AU TRICOT
Le Cercle des fermières Les Coteaux offrira quatre
ateliers d'initiation au tricot les mardis 20, 27 novembre
et 4, 11 décembre, de 13 h 30 à 15 h 30. Le matériel
vous sera fourni (aiguilles ou crochet, laine). Ces ateliers
s’adressent à un public débutant. Les ateliers seront
offerts à la salle multifonctionnelle de la mezzanine. Les
places sont limitées. Inscriptions et paiement en personne
au comptoir de prêts à partir du 20 octobre.

Coût : 10 $ (argent comptant).

ATELIERS DE PHOTOGRAPHIE 1
JEUDI, 18 H
Sujets abordés. J’apprends : les modes d’exposition
de ma caméra, le triangle de la photo, les modes de
mesure d’exposition, les modes autofocus, la balance
des blancs. Remarque : Avoir un appareil numérique,
mode A ou AV, S ou TV, mode manuel.

Rencontres les jeudis 27 septembre, 4, 11, 18 et
25 octobre, 1er, 8 et 15 novembre, de 18 h à 19 h 30
pendant huit semaines. Apporter votre caméra.
Endroit : Salle multifonctionnelle à la mezzanine.
Animateur : Normand Yelle. Places limitées. Inscriptions
et paiement en personne au comptoir de prêts à partir du 4
septembre.

Coût : 50 $ (argent comptant).

CLUB DE LECTURE POUR ADULTES
MERCREDI, 18 H 30
Si vous aimez discuter de livres dans une atmosphère
décontractée, le club de lecture est pour vous!

Le club de lecture s’adresse à tout adulte curieux et
passionné de littérature. Il vise d’abord à faire
découvrir de nouveaux auteurs, mais aussi, parfois, à
relire des classiques. Cette activité permet également
d’aborder la littérature au moyen des thématiques ou
de partager vos coups de coeur. Les rencontres sont les
derniers mercredis de chaque mois, de 18 h 30 à
19 h 30, à la mezzanine. La première rencontre aura
lieu le mercredi 26 septembre.

Animatrice : Lucy Khatchadourian. Les places sont
limitées. C’est gratuit.

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE
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JE ME GARDE SEUL
VENDREDI 12 OCTOBRE, 18 H 30

S’adresse aux familles ayant des enfants âgés de
8 à 12 ans (pour parents et enfants). Maximum de
10 à12 familles. Animatrice : Chantal Besner, auteure
et conférencière

Cette formation parent-enfant de 80 minutes a pour but
d’apprendre aux enfants âgés d’environ 8 à 12 ans à
se garder seul de façon sécuritaire. Inscriptions au
comptoir de prêts avec carte d’abonné, à partir du
7 septembre. Mezzanine de la bibliothèque.
C’est gratuit.

SEMAINE DES BIBLIOTHÈQUES PUBLIQUES
DU QUÉBEC
20 AU 27 OCTOBRE

La Semaine des bibliothèques publiques du Québec est
célébrée chaque année depuis maintenant 20 ans
durant la troisième semaine d’octobre. Visitez votre
bibliothèque! S’y abonner, c’est avoir accès à des
livres, mais aussi à des activités et des services adaptés
à vos besoins. Activités à surveiller!

CONFÉRENCE
L'ANXIÉTÉ CHEZ L'ADULTE ET L'ENFANT
MERCREDI 24 OCTOBRE, 18 H 30 À 20 H 30
Conférence animée
par CHANTAL BESNER,
auteure et conférencière

Vous avez tendance à vous inquiéter
pour un rien? À avoir des peurs bien
précises qui vous empêchent parfois
d’avoir une certaine qualité de vie?
Vous avez cette boule qui vous sert
la poitrine ou avez trop souvent « mal
au ventre »? Vous souffrez peut-être d’anxiété.

Et votre enfant? Il est souvent déstabilisé par l'imprévu,
il vit des peurs qui l'empêchent de s'épanouir, il fait des
crises qui vous semblent sans raison, il dit avoir mal au
ventre, à la tête ou même vomit sans qu'une maladie
quelconque soit définie? Il souffre peut-être d'anxiété.
L’anxiété n’a pas d’âge. Pour en savoir plus, nous vous
invitons à assister à la conférence. Vous apprendrez
à faire la différence entre le stress et l’anxiété, à
comprendre des principes fondamentaux sur le sujet et
à trouver des stratégies afin d‘apprendre à gérer le
stress et l’anxiété. C’est un rendez-vous à la mezzanine
de la bibliothèque de Saint-Zotique. Inscriptions à partir
7 septembre. C’est gratuit.

OEUVRE D’ART
DE ANNICK GAUVREAU
À LA BIBLIOTHÈQUE
25 OCTOBRE, 14 H

Techniques mixtes
et récup’art
(36 x 24 x 4)

Cette oeuvre réalisée par l’artiste Annick Gauvreau
pour le projet « Terre-Maires » de 2016 est offerte en
don à la bibliothèque municipale de Saint-Zotique.
Madame Gauvreau viendra expliquer son oeuvre le
jeudi 25 octobre, à 14 h, à la bibliothèque. En
lien avec cet oeuvre, l’artiste a aussi créé un conte
environnementaliste pour les enfants. Il était une
fois… une petite ville. Cette histoire avait été
inspirée par le projet « Terre-maires ». On y parle d’un
maire et d’artistes. Madame Gauvreau viendra en faire
l’animation à une classe choisie de Saint-Zotique.

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE
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MOIS NATIONAL D’ACTION CONTRE
LE RADON ET LE CANCER DU POUMON
NOVEMBRE

En collaboration avec l’Association des bibliothèques
publiques du Québec et Santé Canada, la
bibliothèque participera au mois de l’action contre le
radon et le cancer du poumon. Surveillez l’information
et le présentoir à la bibliothèque.

SEMAINE NATIONALE DE LA GÉNÉALOGIE
17 AU 24 NOVEMBRE

Surveillez le site Internet ou le Facebook de la
bibliothèque pour les événements à venir lors de la
Semaine nationale de la Généalogie du 17 au 24
novembre.

LITTÉRATIE FINANCIÈRE | COMMENT FAIRE
L’ÉDUCATION FINANCIÈRE DES ENFANTS
NOVEMBRE

Obtenez de l’aide pour atteindre vos objectifs et
surmonter les difficultés liées à l’éducation financière
des enfants.

OBJECTIFS D’APPRENTISSAGE DES PARTICIPANTS
• obtenir de l’information et des conseils pour éduquer

des enfants qui seront financièrement indépendants
et responsables;

• mieux comprendre les difficultés liées à l’éducation
financière des enfants;

• apprendre comment aborder des questions d’argent
adaptées à l’âge des enfants, des préadolescents,
des adolescents et des jeunes adultes.

Source : www.cpacanada.ca/fr/la-profession-de-cpa/
le-programme-de-litteratie-financiere-de-cpa-canada/at
eliers-de-litteratie-financiere/demander-un-atelier-de-litt
eratie-financiere/ateliers-pour-adultes/workshops/com
ment-faire-leducation-financiere-des-enfants

MAÎTRISER TAP’TOUCHE

Apprentissage de la frappe au clavier. Tap’Touche est
une application en ligne qui s’adresse autant aux
enfants qu’aux adultes de tous niveaux et qui vous
permettra, en quelques minutes par jour seulement,
d’apprendre une excellente technique de frappe. La
bibliothèque offre maintenant l’accès limité à ses
abonnés. Pour vous connecter, vous aurez besoin de
votre numéro de carte de bibliothèque et de votre mot
de passe.

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE

* Même si la conférence
est offerte gratuitement,
l’inscription est obligatoire.
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DEUX MOTS POUR DÉFINIR NOS BÉNÉVOLES :
GÉNÉROSITÉ ET ENGAGEMENT.

Merci à tous et à toutes d’être présents au fil des
semaines avec votre bonne humeur, contribuant ainsi à
la réussite en équipe de la bibliothèque. Nous sommes
chanceux de vous avoir parmi nous. Continuez à nous
épauler et encore un gros MERCI!

— Lyne Cadieux,
directrice à la bibliothèque

Guillaume Farmer, bénévole au classement des
documents depuis l’automne 2016.

Alain Rondeau, bénévole à l’heure du conte de Noël
depuis 2014. Vêtu de son costume, monsieur Rondeau
fait le plaisir de plusieurs enfants en distribuant les
surprises à la suite de l’heure du conte.

Francine Beaulieu, bénévole à la réception des
commandes des librairies et au prétraitement des
documents depuis 2014. Elle participe aussi à la mise
en place des décorations de Noël de la bibliothèque.

Collette Dicaire, dernièrement bénévole au Centre
d’histoire et de généalogie depuis l’ouverture du centre
en septembre 2016. Une passionnée de la généalogie.
Elle est aussi une aide indispensable à multiples tâches
à la bibliothèque depuis la construction en 2012. Ses
talents font de madame Dicaire une aide précieuse tant
avec ses talents d’artiste peintre pour les toiles aux
heures du conte pour enfants, ses talents en couture
pour les sacs de transport des jeux éducatifs, son
doigté à couvrir les livres, à la réparation des
documents, aux décorations de Noël et j’en passe.

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE
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Yolande Vachon, bénévole au recouvrement des
livres depuis 2013. Sa grande disponibilité et ses
doigts de fée à couvrir les livres font de madame
Vachon une aide indispensable. Tous les livres sont
passés entre ses mains. Elle participe aussi à la mise
en place des décorations de Noël.

Rollande Laquerre, bénévole depuis 2015. Faisant
équipe avec madame Vachon ses deux consoeurs ont
des talents inépuisables à couvrir les livres. Madame
Laquerre participe aussi à la mise en place des
décorations de Noël.

Micheline Brisebois, bénévole à la réception des
magazines, de sa mise en circulation et de sa rotation
tous les mois depuis 2013. Son excellente rigueur à la
préparation des magazines et aux suivis méticuleux fait
de madame Brisebois une aide indispensable à la mise
en circulation des magazines.

L’équipe du Centre d’histoire et de généalogie
de Saint-Zotique (CHGSZ). De gauche à droite :
Cathline Porcheron, responsable du Comité des
bénévoles du CHGSZ, Colette Dicaire, Francine Leduc,
Marie Royal (auteure) et Martin Lapointe.

BÉNÉVOLES ÉTÉ 2018
Cathline Porcheron, Rollande Laquerre, Micheline
Brisebois, Yolande Vachon, Francine Beaulieu et
Colette Dicaire.

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE

Nos doigts de fées



32 Le Courant l Automne 2018

CLINIQUE DE DÉPANNAGE
POUR LE PRÊT DE LIVRES NUMÉRIQUES

Les usagers sont invités à prendre rendez-vous pour une
séance d’aide sur le prêt et le téléchargement de livres
numériques sur leurs appareils de lecture mobile (iPad,
tablette ou liseuse Kobo). Une période de 30 minutes
sera accordée pour réaliser, étape par étape, un prêt
de livre numérique. Inscriptions : 450 267-9335, poste
260. C’est gratuit avec présentation de la carte de la
bibliothèque.

COUP DE POUCE INFORMATIQUE

Les usagers sont invités à prendre rendez-vous
pour venir poser individuellement leurs questions sur
l’informatique (période de 30 à 45 minutes). Trucs et
astuces seront offerts pour développer une plus grande
autonomie (aucune installation de logiciel ni réparation
d’ordinateur). Inscriptions : 450 267-9335, poste 260.

C’est gratuit avec présentation de la carte de la
bibliothèque.

CONCOURS DE LA FÊTE FAMILIALE

Lise Ménard de Saint-Zotique a gagné le concours «
Gagner son arbre généalogique » à la fête de la
famille, au parc Desjardins-du-Millénaire. C’est Colette
Dicaire qui lui prépare son arbre généalogique.

ÉCOLES, GARDERIES ET SERVICES DE GARDE

La bibliothèque municipale offre aux écoles de la
Commission scolaire des Trois-Lacs et aux garderies de
Saint-Zotique des services complémentaires : des visites
de groupe et une carte d’abonnement spécial pour les
enseignants et les éducateurs.

Vous n'avez qu'à réserver à l’avance votre place à la
bibliothèque en appelant au 450 267-9335, poste
262.

ABONNEMENT SPÉCIAL
POUR LES ENSEIGNANTS ET LES ÉDUCATEURS

Vous êtes enseignant ou éducateur en garderie? Vous
voulez emprunter des livres pour votre groupe? Cet
abonnement spécial est pour vous! Informez-vous au
comptoir de prêts pour recevoir le formulaire et
connaître la procédure.

SERVICES AUX INSTITUTIONS ET ORGANISMES

Différentes activités sont proposées ou peuvent être
développées selon vos besoins et nos ressources.
Informez-vous auprès de la directrice de la bibliothèque
au 450 267-9335, poste 262.

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE



Le 13 octobre prochain, de 13 h à 16 h, le
Service de prévention incendie de la Régie
intermunicipale d’incendie du Lac Saint-
François invite les citoyens de la Municipalité
de Saint-Zotique à venir rencontrer les
pompiers à la caserne incendie situé au 105,
69e Avenue.

• Venez rencontrer Yvon Larosé;
• Visiter les camions de pompiers;
• Utiliser une lance incendie et arroser une cible;
• Essayer le parcours pompiers pour les enfants;
• Participer à la remise de chapeaux

pour les enfants et encore plus.

On vous attend
le 13 octobre prochaun!

JOURNÉE PORTE OUVERTE
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SERVICE DES INCENDIES ET SÉCURITÉ CIVILE

SÉCURITÉ CIVILE
NOUVELLE

APPLICATION
Nous vous l’avions annoncé au début de l’été, alors
comme promis la voici. La toute nouvelle application de
Saint-Zotique en matière de sécurité civile développée en
collaboration avec Prudent Groupe Conseil. En situation
d’urgence, restez informés et sachez comment agir en
temps réel!

De plus, ayez accès à plusieurs de nos services en
ligne.

Téléchargez-la gratuitement maintenant dans
l’AppStore ou GooglePlay!



RÉTROSPECTIVE

Les journées gratuites des Municipalités de la MRC
de Vaudreuil-Soulanges furent très populaires. Les
résidents ont pu bénéficier de leur journée afin de
pouvoir se prélasser sur le sable chaud.

Les camps spécialisés de la plage ont été un grand
succès, les enfants ont pu pratiquer plusieurs activités
et développer diverses habiletés aquatiques, sportives,
écologiques et éducatives.

Avez-vous remarqué les voiles blanches flottant au
gré du vent dans le lac Saint-François? Une quinzaine
de jeunes ont pu s'initier à la voile. En effet, l'École
de voile a fait son grand retour après plusieurs années
d'absence.

Cet été, la plage a innové avec « Les soupers à la
belle étoile ». Quoi de plus romantique que de
prendre un souper avec sa douce moitié, les deux
pieds dans le sable chaud. Surveillez la page
Facebook de la plage dès le printemps pour les
prochaines éditions. Plusieurs thématiques à venir.

Avez-vous pris le temps d'affronter AQUAZILLA,
cette immense île flottante?
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PLAGE DE SAINT-ZOTIQUE

On n'aurait pas pu demander mieux, soleil et chaleur ont été au rendez-vous et cela au grand
plaisir des petits et grands qui ont su profiter au maximum de la plage.

Une Saison sous le

thème de la chaleur!

La Plage de Saint-Zotique tient à remercier tous ses visiteurs pour l'excellente saison. Nous
sommes déjà au travail afin de vous préparer de belles activités pour cet automne et l'hiver à
venir.



35Saint-Zotique

PLAGE DE SAINT-ZOTIQUE

CLUB DES 4 H • Pour les enfants de 8 à 12 ans

ATELIER DE
PEINTURE SUR BOIS

22 septembre
Samedi, 9 h à 12 h

Coût : 20 $
Matériel inclus

ATELIER
DE L’HALLOWEEN

27 octobre
Samedi, 9 h à 12 h

Coût : 20 $
Matériel inclus

ATELIER
DE NOËL
9 décembre
Dimanche,
10 h à 15 h

Matériel inclus

Cet automne,
Vivez au rythme de laplage!

8 septembre Grand Prix de tracteurs à gazon
15 septembre Traversée des couleurs

+ Nage en eau libre
21 septembre Yoga au clair de lune

7 octobre Fêtons l'Action de grâce à la plage
+ Pique-nique et animation

27 octobre Activités Halloween



36 Le Courant l Automne 2018

ASSOCIATIONS

Cercle des fermières Des Coteaux
Sylvie Joly, 450 267-0099

Club de l'Âge D'Or de Saint-Zotique
Pierrette Campeau, 450 267-3806

Comité des bénévoles des Repas partagés
Claudette Massicotte, 450 267-0930

Club Optimiste Les Coteaux
Richard Levac, 450 217-0958

Ligue de Pétanque Saint-Zotique
Rose-Marie Gélinas, 450 267-8877

Ligue de palet
Pierrette Campeau, 450 267-3806

Scouts 41e Saint-Zotique
Louise-Hélène Leduc, 450 267-4593

LISTE DES ASSOCIATIONS DE SAINT-ZOTIQUE

SOUPER DU MOIS

Le premier souper du mois du club pour l’année
2018-2019 se tiendra le jeudi 13 septembre.
Coûts : 15 $ pour les membres

8 $ pour les non-membres
5 $ pour la danse seulement

Réservations : 450 267-8455

CARTES DE MEMBRES 2018 – 2019

Votre carte de membre du Club de l'Âge d'Or de
Saint-Zotique sera échue le 30 septembre.
Coût : 10 $
Information : Roger Léger, 450 267-3689

ÉVÈNEMENTS À VENIR
• Journée de magasinage en préparation pour le

16 novembre.

• Casino de Montréal, le 26 septembre.
Coût : 58 $ incluant un spectacle, un dîner et le transport
par autobus

Réservations et information : Pierrette Campeau, 450
267-3806, ou Claudette Massicolli, 450 267-0930.

COURS DE DANSE
Mardis après-midi, 13 h à 15 h 30
Dès le 11 sseptembre. Gisèle Dumas.
Coût : 4 $ par présence.
Information : Pierrette Campeau, 450 267-3806, ou
Aline Champagne, 450 267-8455.

ACTIVITÉS GRATUITES
Les activités débutent dans la semaine du 17 septembre
à la salle communautaire.

• Lundis, 13 h 30 : Sacs de sable, vie active, collation,
baseball poche et sur demande pétanque atout.

• Jeudis, 13 h 30 : Compétitions de dards en équipe,
collation et, pour les personnes qui désirent continuer
à jouer, compétitions de dards individuelles ou en
équipe.

REPAS PARTAGÉS
Les bénévoles des repas partagés vous invitent à leur
dîner mensuel qui est servi le premier mercredi
de chaque mois à l’hôtel de ville de Saint-Zotique.
Le coût est de 12 $ par personne. Réservations et
information : Aline Champagne, 450 267-8455.

CLUB DE L’ÂGE D’OR DE ST-ZOTIQUE
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CENTRE COMMUNAUTAIRE
DES AÎNÉS DE SOULANGES

12, rue Curé-Cholet, Saint-Polycarpe (Québec), J0P 1X0
Tél. : 450 265-3548 ou 1 855 510-3548
mdasoulanges@outlook.com

Le Centre communautaire des aînés de Soulanges
est un organisme qui offre divers services aux
aînés de la région. Notre mission est d’améliorer
leur qualité de vie en contribuant à leur sécurité
et en favorisant leur maintien à domicile.

Popote roulante
Livraison deux jours par semaine, soit les lundis et mercredis
midi au coût de 6,50 $ comprenant la soupe, le repas et le
dessert.

Vente de mets surgelés
Une variété de 23 repas surgelés. Pour commander et venir
les chercher ou pour consulter notre liste, vous n’avez qu’à
nous téléphoner.

Journée d’activités pour 50 ans et plus
Une journée d’activités dirigée par une animatrice pour les
personnes de 50 ans et plus.
Dates: 13 et 27 septembre, 11 et 25 octobre, 8 et 22
novembre et 6 décembre.
Coût : 8 $, comprenant activités diverses et le repas du midi

Les exercices : Vie active!
Séances hebdomadaires d’exercices physiques données par
une dynamique animatrice.
Dates : Mardis, 14 h à 15 h, dès le 11 septembre
Coût : 5 $ pour la session de 12 cours.

Programme « Musclez vos méninges »
Ateliers aidant le cerveau à conserver sa capacité de se
restructurer positivement grâce à des stimulations.
Dates : Lundis, 13 h 30, à compter du 10 septembre
Coût : 10 $ pour la session de 10 cours.

Souper-spaghetti 13 octobre
Notre quatrième souper spaghetti aura lieu le 13 octobre au
Centre Sportif Soulanges. Tirages de prix de présence et un
encan silencieux.
Coût : 15 $ pour les adultes.

Campagne financement de Noël
Encore cette année, nous vendrons à toute la population
nos tourtières, pâtés au poulet, ragoût de boulettes et
tartes au sucre pour la période des fêtes. Vous pourrez
passer vos commandes par téléphone à compter du 1er

novembre au 450 265-3548 ou au 1 888 510-3548.

LIGUE DE SOCCER SENIOR RÉCRÉATIF MIXTE
La ligue de soccer reprendra ses activités cet automne et
est à la recherche de nouveaux joueurs, tous niveaux
confondus. Les matchs, au format 5 contre 5, se dérouleront
les dimanches, de 18 h 30 à 20 h 30 au gymnase de l'école
des Orioles.

Pour vous inscrire ou obtenir plus d'information, veuillez
envoyer un courriel à soccerseniorstzotique@outlook.com ou
communiquer avec Christophe Blondel au 514 713-1438.
Coût : 60 $

LIGUE DE PALET
Si vous désirez vous inscrire pour jouer dans la ligue
de palet (shuffleboard) du mardi après-midi ou du mardi soir
ou pour de l’information, communiquez avec Pierrette
Campeau, au 450 267-3806, ou Gisèle Szigetvari, au 450
267-0200.

Une réunion pour faire les équipes est prévue le
mardi 4 septembre, à 19 h, au sous-sol de l’église de Saint-
Zotique.

PAROISSE SAINT-FRANÇOIS-SUR-LE-LAC

Souper paroissial de la paroisse
Saint-François-sur-le-Lac
Samedi 3 novembre, 18 h, à l’érablière du Ruisseau,
8, chemin du Ruisseau, Coteau-du-Lac.
Le prix du billet à venir.

Tirage d’un prix de 5 000 $ et de 2 prix de 1 000 $
Information : Michel Bougie, 450 763-2396, ou auprès des
marguilliers

Pour le tirage : Jean-Paul Régis, 450 267-9205 ou
secrétariat, 450 267-3308, poste 2
Yolande Parent, 450 267-9256



Suivez-nous sur Facebook ou visitez notre site Web
Groupes service externe de jour et de soir, information : 514 774-2166 / 514 774-2252
Ateliers de sensibilisation contre la violence conjugale et ses impacts :
Projet « Bambi » / Éducateur/trice
Projet « Chevreuil » / Élèves du secondaire
Information : 450 424-6010

Pour joindre une intervenante, pour obtenir de l’information, déposer une demande d’hébergement ou encore
obtenir de l’aide en cas d’urgence, veuillez composer le 450 424-6010, ce service est disponible 7 jours
sur 7, 24 heures par jour.
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Le Centre d’action bénévole est fier de vous présenter son tout premier défi « Bénévoler en folie
dans Soulanges » en lien avec le thème de la Semaine de l’Action bénévole 2018 « Conjuguons
notre bénévolat ».

Formez des équipes de deux, réalisez un certain nombre d’heures bénévoles parmi les quatre organismes partenaires
entre les 2 juillet 2018 et 30 juin 2019 et devenez admissibles au tirage pour remporter une des deux magnifiques
escapades des plus reposantes. Plus vous atteignez d’objectifs, plus vous aurez de coupons de participation au
tirage. Pour information, n’hésitez pas à communiquer avec l'un de nos partenaires.

Centre d’action
bénévole Soulanges

450 265-3134
Steve Cartier

Centre
Communautaire des
Aînés de Soulanges

450 265-3548
Josée Champagne

La Magie des mots
450 763-1331
Nicolas Dugal

Maison de la Famille
Vaudreruil-Soulanges

450 217-2177
Jeannine Gagné
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KIN-BALL

Courriel : Coordination.s-o @kin-ball.qc.ca
Téléphone : 450 218-7999
Internet : www.kin-ball.qc.ca/sud-ouest/

Où, quand et comment peut-on jouer au kin-ball?
Session automne : Mardis, 25 septembre au 11 décembre

18 h à 19 h : parent enfant (6 à 8 ans)
19 h à 20 h : 9 à 12 ans
Lieu : Gymnase de l’école de la Riveraine
Coût : 220 $ pour la saison de 24 entraînements

Inscriptions : Allez sur notre page Facebook pour vous
procurer le formulaire d’inscription et envoyez un
courriel à coordination.s-o@kin-ball.qc.ca.

Date limite pour inscription : vendredi 14 septembre

CLUB OPTIMISTE LES COTEAUX

MÉRITAS
Encore une fois cette année, nous avons reçu les jeunes
des trois écoles qui ont participé à nos différents
concours. Tirages de deux bicyclettes avec casques,
quatre planches à roulettes et protège-coudes/
genoux/poignets ainsi que quatre certificats-cadeaux
de 15 $ chacun des Librairies Boyer. Trois certificats
d’essence de 25 $ furent offerts aux parents dont les
jeunes se sont rendus à la finale du district à Pointe-
Claire. Le jeune Thomas Brassard nous a interprété au
piano deux pièces musicales. Pour terminer le tout, un
goûter fut offert à tous. Merci aux membres présents pour
votre collaboration!

MARCHE RES-PAIX
Organisée avec la collaboration du Service de garde de
l’école Léopold-Carrière.

Le départ a eu lieu à 15 h 30 de l’école. Environ 160
jeunes ont participé. Belle activité de sensibilisation à la
non-violence.

LEVÉE DE FONDS POUR LA FONDATION DU
CANCER DU SEIN
Le 1er juin dernier, notre présidente Estelle ainsi que Diane
ont remis 407 soutiens-gorge pour la Fondation du Cancer
du sein.

Merci à tous pour votre geste si important :
d’avoir OSEZ LE DONNER…

CARRIÈRE DE RÊVE : ÉCRIVAINE

Notre gagnante du concours carrière de rêve : Anna-Belle
Dallaire de l’école de la Riveraine a vécu une journée
de rêve, le 13 juin dernier, accompagnée de son père
Mathieu Dallaire, de notre présidente Estelle Deniger et
de Luce Demers, membre optimiste. Anna-Belle aspire à
devenir écrivaine et c’est avec les bons conseils de
Marie-Belle Ouellet (écrivaine) que s’est déroulée cette
merveilleuse aventure qui a inspiré plus d’un sur le chemin
de la poésie et de l’écriture.

DANSE DES FINISSANTS DE 6e ANNÉE

Le vendredi 15 juin avait lieu la danse des finissants du
primaire de 6e année des trois écoles Léopold-Carrière, des
Orioles et de la Riveraine. Les jeunes ont pu danser aux
rythmes de la musique d’un DJ. Merci à Julie, la responsable,
ainsi qu’aux bénévoles présents!



40 Le Courant l Automne 2018

ASSOCIATIONS

SESSION AUTOMNE 2018

CampiAgile c’est deux gymnases à la fine pointe et nouvel agrandissement pour
le cheerleading. NOUVEAUTÉ Trampoline bungees, fosse à cubes revampée. Nos
cours de gymnastique et de cheerleading s’adressent à tous, de 2 ans à Adulte et
notre club est solidement établi depuis plus de 35 ans.

Nous offrons : Bambinos 2 à 3 ans | Minigym 4 à 5 ans
Petite gym 5 à 8 ans | Cangym garçons et filles 6 à 17 ans
Parkour 8 ans et + | Pré-compétitif 5 à 10 ans | Gym adultes 18 ans et +
Cheerleading récréatif 6 à 12 ans | Cheerleading compétitif Sparks 6 ans et +
Cheerleading Mom & Dad | Gym-libre | Fêtes et évènements

Pour information ou inscription, contactez-nous
campiagile.ca | 450-370-4494 | info@campiagile.ca

MAISON DE LA FAMILLE
VAUDREUIL-SOULANGES

LES AVENTURIERS
Activité gratuite pour les enfants de 0-5 ans et leurs
parents, où l’on explore les jeux libres pour favoriser le
lien parent-enfant. Aucune inscription nécessaire.

L’ART D’ÊTRE PARENT
Groupe ouvert aux parents d’enfants de 18 mois à 5
ans, afin d’échanger sur des sujets tels que le lien
d’attachement, le développement de l’enfant, la
discipline, etc. C'est gratuit.

STIMULATION PRÉCOCE ET STIMULATION DU
LANGAGE
• 0-12 mois : Ateliers parent-enfant gratuits, axé sur le

développement moteur de l’enfant. Activités
manuelles, discussions, jeux, etc.

• 1-5 ans : Ateliers parent-enfant gratuits, axé sur le
développement du langage et de la communication.

ASSOCIATION MARIE REINE DE SOULANGES

Célébration du 30e anniversaire de fondation de
l’Association Marie Reine

Samedi 6 octobre
Messe à 16 h 30, en l’église de Sainte-Claire d’Assise,
950, chemin Sainte-Claire, Rivière-Beaudette
Réception : Club de golf Rivière-Rouge

169, route 201, Coteau-du-Lac
Contribution : 25$ par personne, pour clientèle mixte adulte.

Whist amical de l’Association Marie Reine
Dimanche 4 novembre, 13 h
Centre communautaire Wilson
2, rue Jules-Beaudet
Coteau-du-Lac
Entrée : 10$
Prix de présence, léger goûter, pour clientèle mixte adulte.

Informations :
Monique Lalonde, 450 763-1414
Yolande Parent, 450 267-9256
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MAISON DE LA FAMILLE
VAUDREUIL-SOULANGES

EXPLO-DÉCOUVERTE
Activités scientifiques pour les 3-5 ans, 6-8 ans et
9-12 ans.

HALTE-GARDERIE
Tarifs : 3 $/h pour le 1er enfant, 2 $/h pour le 2e et
1 $/h pour les autres membres d’une même famille.

SUPERVISION DES DROITS D’ACCÈS (SDA)
Le service permet aux parents-visiteurs de voir leurs
enfants dans un milieu neutre et aux parents vivant un
conflit d’échanger la garde (tarification en vigueur).

NOUVEAUTÉ : TANDEM 005
Bientôt à la Maison de la Famille!

La Maison de la Famille Vaudreuil-Soulanges vous
invite à la soirée-bénéfice de son 30e anniversaire, le
20 octobre prochain. Vous êtes conviés à un cocktail
bien spécial suivi du spectacle du chanteur Yvan
Pedneault, finaliste de La Voix 2016. Information et
billets :
www.maisondelafamillevs.ca/financement/30e-anniver
saire/

Surveillez notre page Facebook : Maison de
la Famille Vaudreuil-Soulanges
www.maisondelafamillevs.ca | 450 217-2177
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LA MAGIE DES
MOTS

Le français j’en fais mon succès!
L’amélioration du français est un service gratuit qui
vous est offert pour que vous puissiez améliorer votre
français à votre propre vitesse et à temps partiel. Ne
vous laissez pas juger pour qui vous n’êtes pas, avec
de simples erreurs de français.

Venez, peu importe vos faiblesses ou vos oublis en
français. À La magie des mots, vous serez étonnés de
la flexibilité et l’aisance des cours et de l’approche
personnalisée du formateur. Vous allez développer
votre façon de vous exprimer avec les mots justes. Vous
vous sentirez confiants et surtout fiers de vous.

• Formation en duo, en petit groupe ou à distance
2 h/semaine – le jour ou le soir

• Français, français langue seconde, anglais
• 4 à 6 semaines

Pourquoi ne pas vous améliorer, quand vous exprimer
tel que vous êtes réellement est au bout de vos doigts?
N’hésitez plus, appelez-nous au 450 763-1331
ou au 1 877 606-1331.

La magie des mots
13A, rue Principale, Coteau-du-Lac (Québec), J0P 1B0
www.lamagiedesmots.com
Courriel : comdelamagie@outlook.com
Facebook : www.facebook.com/lamagiedesmots
Twitter : @lamagiedesmots

CHEERLEADING PRÉCOMPÉTITIF I G-FORCE À SAINT-ZOTIQUE

Clientèle Mixte, 5 à 11 ans au 1er septembre

Horaire Lundis, 18 h à 20 h, 10 septembre au 29 avril

CHEERLEADING RÉCRÉATIF I G-FORCE

Clientèle Mixte, 5 à 12 ans

Horaire Samedi matin (selon le groupe), 14 septembre au 6 décembre (11 cours)

GYMNASTIQUE ET SPORTS ACROBATIQUES RÉCRÉATIFS I CLUB GYMINI

Clientèle Mixte, 12 mois et plus

Horaire Varié, 14 septembre au 6 décembre (11 cours)

CIRQUE I ÉCOLE DE CIRQUE VAUDREUIL-SOULANGES

Clientèle Initiation aux arts du cirque : 4-5 ans Art du cirque : 6 ans et plus
Initiation au cirque aérien : 7 à 9 ans Cirque aérien : 10 ans et plus

Horaire Samedis (varie selon les groupes), 14 septembre au 6 décembre (11 cours)

ACROVOLTIGE I CLUB GYMINI

Clientèle Initiation : 4 à 6 ans et plus Intermédiaire : 7 ans et plus
Expert : 7 ans et plus Avancé : 7 ans et plus

Horaire

Initiation (1 h) / Intermédiaire (1 h 30) Débutant / Intermédiaire / Expert
Expert (2 h) (1 h 30)
Dimanche, 17 h, et mardi, 17 h 30 Jeudi, 18 h 15

Débutant Avancé
Dimanche, 18 h 30, et mardi, 19 h Dimanche, 18 h, et mardi, 18 h 30

Durée 14 septembre au 6 décembre (11 cours)

Inscription/Information : 450 455-3141 • Site Internet : www.clubgymini.orgInscription/Information : 450 455-3141 • Site Internet : www.clubgymini.org



NOUS OFFRONS LA LIVRAISON À DOMICILE
Pour les personnes du 3e âge ou en besoins particuliers

Voici notre tarif pour l’année 2018.
Pour la Municipalité de St-Zotique : 4 $

Pour information, téléphonez notre responsable
au 450-267-3343 ext. 638

Pour faire votre commande ; vous devez téléphoner le mardi
entre 8 h et 11 h pour livraison le mercredi entre 11 h et 16 h

Merci de votre confiance. Shirley-Ann Levac-Fordham, profession épicière

Voic
i ma carte

! • Encourageons n� commerces loca!!
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Activités à venirActivités à venir

Une municipalité près de vous,

pour vous!

8
se
pt
em

br
e –

Gra
nd Prix

de tracteurs à gazon

20 octobre

24
No

ve

mb
re –

Concert de Noël

9 décembre – Marché de
Noël

27
et

31
octob

re – Halloween


